Radioaktive Isotope

Bisher sind etwa 160 verschiedene Isotope nach mehreren
Methoden dargestellt worden, Sie werden als Indikatoren
bei chemischen und biologischen Forschungen benutzt, so
z. B. bei Stoffwechsel-Untersuchungen?), bei ‘Forschungen
tiber die Bildungsweise von Hormonen u. a. Wirkstoffen im
Organismus!!, 19, in der analytischen Chemie usw.¥) Auch
stabile Isotope, insbesondere der zum Aufbau organischer
Verbindungen wichtigen Elemente C, H, O und N, die in der
Natur in ganz geringer Menge vorkommen, sind durch die
neuen physikalischen Darstellungsmethoden leicht zuging-
lich gewordent).

Man kann beim jetzigen Stand der Technik etwa drei
Anwendungsgebiete unterscheiden??):

1. direkte Anwendung der aktiven Isotopen zur Behandlung
von Krankheiten (Krebs), zur Sterilisation von Nah-
rungsmitteln ete.,34)

2,diagnostische Anwendung (Indikator-Methoden) in
der Medizin und Biologie bzw. Biochemie, z. B. Na-Isotop in
der Diagnose von Erkrankungen der kleinen BlutgefiBle, radio-
aktives Jod in der Diagnose von Schilddrilsenerkrankungen,
Phosphor-Isotop in der Auswertung von Stdrungen der Leber-
tfunktion, radioaktiver C bei Untersuchungen des Protein-,
Fett- und Kohlehydrat-Stoffwechsels,

3. Anwendung in der biologischen und medizinischen reinen
Forschung als voraussichtlich umfangreichstes Anwen-
dungsgebiet. Die Wirkungsweise und -stirke von Arznei-
mitteln, Wirkstoften, Giften usw. kann durch Markierung der
zu untersuchenden Stoffe mit radioaktiven Isotopen untersucht
werden, Der gréBte Wert solcher Methoden diirfte darin
liegen, dad normale Vorgidnge im Organismus, die gewd&hn-
iichen chemischen Methoden nicht zugidnglich sind, aufgeklirt
werden koénnen, so z.B. auch die Rolle gewisser ,lebens-
wichtiger' Eiemente in der menschlichen Erndihrung. Diese For-
schungen werden voraussichtlich die Grundlagen schaffen fiir
die Verh{itung und- Behandlung von Krankheiten, die {iiber-
wiegend oder zum Teil auf Stoffwechselstdrungen zurlickzu-
flhren sind, wie Krebs, Hypertonie, Herzkrankheiten.

Die Anwendung radioaktiver Isotope in der Medizin ist
in ihrer Auswirkung zu vergleichen der Einfilhrung des
Mikroskops in die medizinische Forschung.

Seit 1946 sind isotope Elemente in den USA bereits Han-
delsartikel geworden¥). Die Fortschritte in der technischen
Herstellung seit dem historischen Augenblick, als in der
Universitat von Chicago am 2. Dezember 1942 die erste Ket-
ten-Reaktions-Sidule in Betrieb gesetzt wurde, sind impo-
nierend,

Die USA beabsichtigen, die Herstellung von radioaktiven
Isotopen auf eine ganz breite Basis zu stellen. An den Ent-
wicklungsarbeiten sind drei regionale Zentren beteiligt: A r-
gonne National Laboratory, Chicago, Brook-
haven National Laboratory (Long Island) und
Clinton Laboratory, Oak Ridge, Ten. mit 52 ange-
schlossenen Univérsitits- und Industrie-Instituten. Hierunter
befinden sich u. a. die Washington University School of Me-
dicine in St. Louis, Tulane University School of Medicine,
New Orlans; University of Los Angeles; New York City's
Memorial Hospital; Nation. Institute of Health u. a.

Die USA-Bundesregierung hat fiir diese Forschungsar-
beiten 500 Mill. § bewilligt. Forschungsgebiete sind
u, a.: Oedeme (Na-Isotope), Herz-Krankheiten (P-Isotope),
Leukamie (P-Isotope, Sr-Isotope), Andmie (Fe-Isotope), Krebs
(versch. Isotope, u. a. Tritium); Markierung von krystall.
Penicillin durch radioaktiven S zur Erforschung der Wir-
kungsweise, Markierung gewisser Bakterienarten durch P-
Isotope, z. B. bei Tuberkuloseforschungen; Wirkungsweise
von Kunstdiinger im Ackerboden (radioakt. P), EinfluB klei-
ner Mengen von Mineralien auf Weideland bzw. Weidevieh
(Cu-~, Co-Isotope), Studium der Insekten-Nihrstoffe im Zu-
sammenhang mit der Insektenbekdmpfung (Co-Isotope).

Das stabile C-Isotop *C wird hauptsichlich in der Form
des Dioxyds fiir photosynthetische Studien benutzt.

Diskutiert wird in den USA auch (auf Grund von Er-
gebnissen des Atombombenversuchs von Bikini) die Mar-
kierung von Luftmassen durch radioaktive Isotope fiir Zwecke
der langfristigen Wettervorhersage; ferner die Markierung
von Metallen zur Kontrolle von Maschinenteilen, z, B. von
Lagermetallen mit radioaktivem Antimon?).

Die erste Graphit-Uran-Siule, die in den USA im Frie-
den errichtet wird, ist z. Zt. in Brookhaven L. I. im Bau.
Sie soll Mitte 1948 fertig werden und hauptsichlich radio-
aktive Elemente fiir Forschungszwecke liefern. Der Bau
der Reaktionssdule ist ein Teil des von der US-Atom-Ener-
fie-Kommission auf dem fritheren Armee-Geldinde von
Camp Upton geschaffenen Kernphysik-Forschungszentrums,
das eins der drei regionalen Zentren ist,

Aber auch bisher wurden schon Isotope in beachtlicher
Menge geliefert. Die Clinton Laboratories, Oak Ridge,
haben 1946 bereits i{iber 1000 Lieferungen innerhalb der
USA und Hawai ausgefiihrt; die Produktion von iber 100
verschiedenen Isotopen ist, nach einem Bericht der US-
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Atom-Energie-Kommission, in ,unvorhergesehenem Um-
fang“ angelaufen. — Nach einem Bericht von Dr P. C.
Aebersold (Chief of the Atomic Energy Comission‘s
isotope branch, Oak Ridge, Tennessee) auf dem 4. Internat.
Krebsforscher-Kongre8 in St. Louis — koénnen die USA
den Bedarf der Welt an Isotopen decken.

Nachdem inzwischen auch Kanada zu den Herstellungs-
lindern radioaktiver Isotope gehoért und ein Exportverbot
der USA fiir solche Substanzen aufgehoben wurde, kénnen
schon jetzt etwa 30 andere Staaten mit Isotopen beliefert
werden. Die Empfédnger miissen sich zu regelmaBigen Be-
richten liber ihre Arbeiten an die US-Atom-Kommission ver-
pflichten und Wissenschaftlern, unabhidngig von deren Na-
tionalitdt, den Besuch der betr. Institute usw. erlauben.

Die Lieferungen von Isotopen aus den USA kénnen auf
dem Luftweg in wenigen Tagen an alle Plitze der Welt
erfolgen. Die Preise schwanken zwischen § 1.50 bis § 50.—
per Einheit. Die erhebliche Preisverbilligung ist
hauptsidchlich auf die Anwendung der Ketten-Reaktions-
sdule an Stelle des Cyclotrons zuriickzufiihren; so kostete
1 Millicurie “C aus dem Cyclotron § 1.000.000, heute da-
gegen nur noch § 50.—.

Die Produktion z. B. an Kohlenstoff-Isotop “C betrug
wihrend der ersten 4 Monate, die die Ketten-Reaktions-
Sdule in Oak Ridge arbeitete, 50 Millicuries (= 250 Cyclo-
tron-Jahre). Das Kohlenstoff-Isotop 13C wird jetzt von der
Eastman Kodak Co. of America in 50%iger Konzentration
geliefert, gegeniiber der 24%igen Konzentration, die mit
einer weniger wirksamen Fraktioniereinrichtung im Dezem-
ber 1946 geliefert werden konnte)37),

Der Versand radioaktiver Isotope erfolgt mit allen
Verkehrsmitteln, aber in besonders konstruierten Behiltern.
Die Stérke des Bleischutzes im Behdlter héngt ab von der
Strahlungsenergie des Isotops, das Durchschnittsgewicht eines
Transportbehilters betriagt 50—75 kg. Das radioaktive Mate-
rial wird zunidchst in einen Glasbehilter und dieser in
einen luftdicht schlieBenden Stahlzylinder eingeschlossen;
dieser kommt in einen Bleimantel, der von einem stabilen
Holzbehilter umschlossen ist. Der versiegelte Versandbehil-
ter wird vor Abgabe auf etwa durchdringende Strahlung
gepriift. Die Handhabung radioaktiver Isotope ist bei Beach-
tung der nétigen VorsichtsmaBnahmen in Wissenschaft und
Technik nicht gefidhrlicher als die von giftigen Stoffen, zu-
mal in vielen Fallen nur sehr kleine Mengen bendétigt wer-
den. %) 37)

InEngland wurde die erste Atomsédule von der Atomic
Energy Research Establishment in Harwell bei Didcot, Berks.
1947 in Betrieb genommen. Die Reaktionssdule (G1le e p) war
zundchst nur fiir kernphysikalische Experimente wvestiinmt,
kann aber ‘auch, bis zur Inbetriebnahme einer stdrkeren S#ule
im Jahre 1948, zur Herstellung kleiner Mengen radioaktiven
Materials fiir biologische und medizinische Zwecke benutzt
werden. Dr. Ba.
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